
 
 見沼区・岩槻区の小学校の給食に地域でとれた旬の野菜を使った料理が登場します。 

１０月は8日(金)さつまいもとまめのカレーマヨサラダと14日(木)さつまいもシチューです。 

      そのときんも         その時の様子と感想を紹介します。   

 

 
 
 
 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

  

はちみつパン 

牛乳 

さつまいもと豆の 

カレーマヨサラダ 

ワンタンスープ 

くだもの 

(ブルーベリー) 

きなこ揚げパン 

牛乳 

さといもシチュー 

フルーツサラダ 

機械にかけて 

皮をむいた 

さといも 

です。

・さといもがふんわり、とろり甘くておいしかった。 
・ねばねば、ホクホク、もちもち、ぬるぬるで 
 味が濃くておいしかった。 
・お母さんにも食べさせてあげたい。 
・さといもが苦手で、じゃがいもの方が良かった。 
・きのこの味が強かった。ない方が良かった。 

蒸したさつまいもです。 

豆と合わせてサラダになります。 

・カレーとさつまいもの甘さがおいしかった。 

・新食感でほくほくして、パンに、はさんだらおいしかった。 

・見た目よりおいしかった。ポテトサラダより良かった。 

・大豆がない方が良かった。豆が苦手。 

・さつまいもよりじゃがいもの方があうと思った。        

さといもは 

ぬるぬるして 

切りにくいです。

さといも 

  シチューは 

どんな 

味かな？ 

さつまいもを切っています。 

かたくて大変そうですね。 

たくさんの感想を

みなさん 
  ありがとう！ 
とても参考に 
   なりました。 

 


