
平成２６年 ４月 １８日 

岸町小学校 給食室 

今年度の給食がスタートして１週間が過ぎました。１年生の給食も１７日から始まり、どこの教室でも楽しく

食事をする様子が見られます。今年度から給食室の栄養士が変わり、新しい調理員が増え、気持ちも新たにおい

しく安全な給食を届けたいと思います。「きしちょうランチ通信」では、岸町小学校の学校給食の内容や、食育

への取り組みを紹介していきます。給食を通して、子どもたちの健やかな成長のため、保護者の皆さまと一緒に

「食育」をすすめていきたいと願っています。どうぞよろしくお願いいたします。 

１年生給食スタート～４月１７日（木）～ 
 この日の献立は、「コッぺパン 牛乳 焼きウインナー じゃがいものスープ煮 くだもの（いちご）」でした。

小学校での初めての給食に、子どもたちはわくわくした様子で準備に取り組み、楽しく食事できました 

１年１組            １年２組 

１年３組             

家庭数配布

今年度より岸町小学校、栄養教諭となりました 

鈴木彩恵子です。入学した皆さんと同じく１年生で

す。よろしくお願いします。 

✿毎月１９日は『食育の日』です。ご家庭におきま

しても『食』について考える日にしましょう。 



《学校給食の目標》 

《岸町小学校の給食》 

○主食＋牛乳＋おかず（主菜、副菜）の形態で提供します。 

 汁もの、くだものがつく日もあります。 

○不足しがちな食材を多く取り入れています。 

 豆類・豆製品、小魚、いも類、海藻類、種実類など。 

《給食費と回数》 

○給食費  １ヵ月４１００円です。（１食２４４円） 

給食費は、毎月１日に引き落とされます。 

６月は２ヶ月分まとめて引き落としになるので、不足のないようご留意ください。 

○給食回数 年間１８５回（１年生は１８０回） 

【４月の給食目標】 協力しあって、楽しい給食にしよう 


