
 

 

 

 

 

  

 

                

  

  

炊飯前 

家庭数配付 

令和３年９月号 

さいたま市立東岩槻小学校 

給食室を探検してみよう！ 

 給食室には大きな炊飯器があり、約15kgの

お米を４つの釜に分けて炊飯し、炊き立てのご

飯を提供しています。 

炊飯器  炊飯後、クラスごとに配缶 

 給食では、９月９日（金）に「重陽の節句」献立

として、菊を使ったすまし汁を提供します。 

菊が、悪い気（病気やけがなど）を遠ざけて、

長寿の効能があると信じられていました。菊が美

しく咲く時期であることから、菊の節句ともいわ

れています。 

 


