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よく食べていた献立 

ツイストパン 

揚げパン（ココア） 

味付き海苔 

チキン南蛮 

手作りアップルパイ 

残食の多かった献立 

ひじきのマリネ 

春キャベツの辛子和え 

ピースご飯 

野菜の旨煮 

たけのこご飯 

  ５月の給食 

朝ごはんの準備の 

時間短縮ポイント 

朝ごはんに手軽に 

食べられる食品 

 


