
令和７年度 

さいたま市アレルギー疾患対応相談  

 

 

 

 

 

 

 

子どものアレルギー疾患への対応について、医療機関の受診や、食事や生活に関することなど、 

小児アレルギーエデュケーター(※)の看護師等が相談に応じます。 

多くの方に利用いただくため、相談は原則２回を上限とさせていただいております。 

※小児アレルギーエデュケーターは、一般社団法人 日本小児臨床アレルギー学会が認定する看護師・薬剤師・管理栄養士を対象とした資格です。 

 

 

 

 

 

 

✿対 象✿ さいたま市内在住の 18 歳以下の子どもとその保護者 

✿日 時✿ 毎月 第３水曜日（令和７年度の日程は裏面参照） 

①13:30～14:15 ②14:30～15:15 ③15:30～16:15 

（※日時は予約状況等により、ご希望に添えない場合があります。） 

✿会 場✿ さいたま市子ども家庭総合センター（あいぱれっと）４階 

さいたま市浦和区上木崎 4丁目 4番 10 号（JR 与野駅東口より徒歩 7分） 

✿予約方法✿ 裏面参照 

～ご参加いただいた方からのコメント～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（お問い合わせ） 

さいたま市役所 保健衛生総務課 保健係 

TEL：048-829-1294 

FAX：048-829-1967 

食物アレルギー ぜん息

（予約制） 

電子申請 による予約が可能です！ 

詳細は裏面をご覧ください。 

申込用二次元コード 

アトピー性皮膚炎

消化管アレルギーというのがある

という事がわかってそれだけでも

来てよかったと思いました。 

食物アレルギーで給食の対応に困っ

ていたが、相談することで対応方針

が決まったので助かりました。 

じっくり話を聞いて頂け

るのは、とてもありがた

かったです。 

資料等使用して分かりやすく説明し

てもらえたので、帰宅後から実践す

ることができました。 

オンライン相談（Zoom）も可能です！ 



このチラシは、11,000 部作成し、1 部あたりの印刷経費は４円（概算）です。 

 

＜💻 電子申請で予約＞ 

【オンライン市役所さいたま（さいたま市 電子申請・届出サービス）】手続き申込：手続き一覧 (e-
tumo.jp) にて、「アレルギー 相談」と検索し、 
・ご希望の日時の回を選択の上、お申込みください。 

・オンライン相談をご希望の場合には、その旨を備考に 

ご記載ください。 

 

＜☎ 電話で予約＞ 

048-829-1294 へ電話  ※受付時間 8:30～17:00（土日・祝日・年末年始を除く） 

 

＜📠 FAX で予約＞ 

下の「FAX 送信票兼予約用紙」に必要事項を記入し、048-829-1967 へ FAX 送信 

・受付時間 24 時間（土日・祝日・年末年始に届いたものは、翌開庁日の受付となります） 

・後日、保健衛生総務課から予約の結果についてご連絡します。連絡が取れる電話番号をご記 

入ください。 

✿その他✿ 

・電子申請で予約された方は、電子申請システム上でキャンセルが出来ます。 

・電子申請以外の方法で予約をされた場合、キャンセルの際は必ず保健衛生総務課（TEL 048-

829-1294）へご連絡ください。※受付時間 8:30～17:00（土日・祝日・年末年始を除く） 

 

さいたま市役所 保健衛生総務課宛て FAX 送信票 兼 予約用紙 

 

日 程 

希望に○をしてください 

４月 16 日 ・ ５月 21 日 ・ ６月 18 日 ・ ７月 16 日 

８月 20 日 ・ ９月 17 日 ・ 10 月 15 日 ・ 11 月 19 日 

12 月 17 日 ・ 令和８年１月 21 日 ・ ２月 18 日 ・ ３月 18 日 

時 間 

希望に○をしてください 
13:30～14:15 ・ 14:30～15:15 ・ 15:30～16:15 

氏 名 

フリガナ フリガナ 

保護者様【続柄：父・母・その他（   ）】 

 

お子様【生年月日：   年  月  日】 

住 所 
〒    － 

さいたま市     区 

電話番号      －      － 

メールアドレス  

相談内容 

○をしてください 

医療機関の受診 ・ 食事 ・ 生活全般  

その他（               ） 

相談方法 

希望に○をしてください 
対面 ・ オンライン 

【保健衛生総務課 ＦＡＸ：０４８−８２９−１９６７】 

申込用二次元コード 


